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. INFORMACJE O NOMINOWANYM

. Imie i nazwisko nominowanego

RENATA CHILEWSKA

. Miejsce zamieszkania

. Podstawowe informacje o nominowanym i jego dziatalnosci

Renata Chilewska urodzita si¢ 4 sierpnia 1966 r. w Gryfinie.

Jest wielokrotng mistrzynia 1 rekordzistka Polski. Podczas 12 Letnich Igrzysk
Paraolimpijskich w Atenach zdobyla trzy medale: ztoty w rzucie oszczepem, srebrny
w pchnigciu kula 1 brazowy w rzucie dyskiem. Wynik 23,27 m w rzucie oszczepem to
rekord olimpijski. Zawodniczka ma juz na swoim koncie srebrny medal w rzucie
oszczepem przywieziony z paraolimpiady w Barcelonie w 1992 r.

Po starcie w Barcelonie miata przerwg w uprawianiu sportu, bowiem zdecydowala sig¢
urodzi¢ dwojke dzieci. Dzi§ Karol ma 11 lat, a Szymon 3. Zawodniczka jest
cztonkinia Klubu Sportowego Inwalidow "Start" ze Szczecina, ale na co dzien
mieszka w Gryfinie i trenuje przy Migdzyszkolnym Klubie Sportowym "Hermes", pod
okiem Doroty Chlasty. Jak mowi jej trenerka, najmocniejsza jest w pchnigciu kula.
W trakcie czerwcowych mistrzostw Polski w 2004r. w Szczecinie ustanowita nawet
nieoficjalny rekord §wiata - 9,29 m.

. Jaki jest wptyw dziatan nominowanego na zycie spotecznosci lokalnej?

W jednym z wywiadow Pani Renata Chilewska powiedziata: ,,Czasami w swoich
umystach sami stawiamy bariery. Jezeli my sobie z tymi barierami poradzimy, to
i bariery architektoniczne nie bgda przeszkoda w dazeniu do celu. Uwazam, ze

najwazniejsze sa bariery psychiczne. Ich przetamanie otwiera drogg do sukcesu.



Wiadomo, ze wazne sa S$rodki finansowe. Dzigki nim mozna sfinansowaé zakup
sprzetu, rehabilitacje. Wazna rol¢ odgrywaja darczyncy, dzigki ktorym mozna wiele
pomoc. Przyktadem jest moja osoba - warto to czyni¢ i moéwié, kto nam pomaga. Nasz
sportowy klub "START" poszukuje chetnych do uprawiania sportu. To bgda nasi
nastgpcey.”

Od 13 grudnia 2004 r. Pani Renata Chilewska jest wiceprezesem Stowarzyszenia
Kultury Fizycznej ,,GRYF” . Inicjatorem powstania Stowarzyszenia jest Pan Tadeusz
Fabisiak. Pomyst powstat w 1998 r. chodzito wtedy o stworzenie organizacji
spolecznej, ktéra prowadzitaby dziatalno§¢ sportowa 1 rekreacyjna wsrod
niepetnosprawnych osob mieszkajacych na terenie powiatu gryfinskiego, ktorych jest
kilka tysigcy dzieci i dorostych. ,,Trzeba wyciagna¢ ich z doméw 1 pokazaé, ze moga
zupetnie zwyczajnie funkcjonowaé w spoleczenstwie” — twierdzi prezes
Stowarzyszenia Tadeusz Fabisiak.

To za jego namowa Pani Renata zaangazowala si¢ w SKF ,,Gryf”, ktoérego celem jest
wykorzystanie kultury fizycznej, sportu 1 turystyki oraz dziatan socjalnych
1 edukacyjnych dla rehabilitacji fizycznej, psychicznej 0sob niepetnosprawnych. Mimo
tego, ze stowarzyszenie istnieje kilkanascie miesigcy to juz ma na swoim koncie kilka
imprez sportowo-rekreacyjnych. Gléwna idea tych imprez jest integracja osob
niepelnosprawnych z pelosprawnymi. Wspodtorganizuja festyny integracyjne;
w czerwcu tego roku zostat zorganizowany w Nowym Czarnowie Dzieh Dziecka,
w ktorym uczestniczyly Dzieci z Doméw Dziecka, wychowankowie Specjalnego
Osrodka Szkolno Wychowawczego oraz mieszkancy Domu Pomocy Spotecznej i inne
osoby. Pani Renata przygotowata konkurencje rzutu oszczepem i pchnigcia kula,
wzbudzito to wielkie zainteresowanie uczestnikow imprezy. W zalaczeniu zdjgcia,
atakze rekomendacje wychowawcéw i mieszkancow Domu Pomocy Spotecznej
w Nowym Czarnowie.

W czasie wakacji wspdlnie z Migdzyszkolnym Osrodkiem Sportowym w Gryfinie,
zostal zorganizowany festyn dla oséb niepelnosprawnych, braly w nim udzial dzieci
z zawschodniej granicy. Wszystkie otrzymaty nagrody i upominki. Wszystkie te
nagrody i upominki, byly mozliwe dzigki sponsorom, dla ktérych los innych ludzi nie
jest obojetny.

Pani Renata pokazuje swoim przykltadem, Ze osoba niepetlnosprawna tez moze
uprawia¢ sport. Kazdy moze uprawiaé¢ sport, nalezy pokonaé¢ wtasne stabosci,

przeciwnosci losu. Niestety sport niepelnosprawnych ciagle, przez niektorych



traktowany jest jako ciekawostka. Bardzo rzadko mysli si¢ o nim, zwlaszcza
W potocznym rozumieniu jako o waznym, skutecznym sposobie przywracania peinej
aktywnosci zyciowej ludziom gleboko pokrzywdzonym przez los.

W tej chwili w klubie istnieje sekcja strzelecka, ale w planach jest utworzenie sekcji
lekkoatletycznej, ptywackie;j.

Pani Renata trenuje razem z mtodzieza z klubu sportowego ,, HERMES”. Podczas tych
treningdw nastgpuje integracja petlnosprawnej mtodziezy z osoba niepetnosprawna.
Pani Renata jest bardzo dobrze odbierana przez mlodziez, odgrywa w pewnym sensie
rol¢ wychowawcy, ale przede wszystkim przekazuje im swoje uwagi i do§wiadczenie.
Pomaga im w ¢wiczeniach, motywuje do tego, aby nie zniechgcali si¢
niepowodzeniami, tylko wytrwale dazyli do celu. Jak sama moéwi jezeli mamy
marzenia to mozemy je zrealizowa¢, nie mozna czekaé, az kto§ nas zauwazy, trzeba
wyj$¢ naprzeciw. Jezeli chce sig cos osiagnac trzeba podjac¢ inicjatywe. Mlodziez jest
dumna, ze ma wsrod siebie takiego mistrza.

. Jakiego rodzaju zmiane spoteczna lub inne mierzalne sukcesy s efektem
dziatalnosci nominowanego?

Sport jako dyscyplina ludzkiej aktywnosci, angazuje wiele osoéb niepetnosprawnych,
ktorzy nie tylko walcza z samym soba o uzyskanie wigkszej sprawnosci potrzebnej do
egzystencji w codziennym zyciu, ale takze chca walczy¢ w rywalizacji sportowej
z innymi zawodnikami.

Pani Renata uwaza, ze si¢ spelita w zyciu, zalozyla rodzing, odnosi sukcesy
w sporcie, wszystko dzigki temu, ze potrafita walczy¢ z przeciwnos$ciami losu, nie
zablokowala si¢ kalectwem. Udowodnita, Ze osoby niepelnosprawne beda zy¢, gdy
zacznie si¢ pokazywal i nagla$nia¢ sukcesy sportowcoHw. Sama nazywa siebie
ambasadorem krzewienia sportu. Dlatego tak chgtnie bierze udzial w roznego rodzaju
imprezach organizowanych przez szkoty, na ktére jest bardzo czgsto zapraszana.
Szkota Podstawowa w Krzymowie (gm. Chojna), otrzymata sztandar 1 imig
Olimpijczykow Polskich. Pani Renata Chilewska byla  gosciem honorowym
uroczystosci. Przekazata szkole niecodzienna pamiatke: wieniec laurowy, ktérym
zostala udekorowana w Atenach. Warto tu zaznaczy¢, ze laur olimpijski to pamiatka
szczegolnie cenna, bo prawo nakladania wiencéw przystuguje tylko Atenom.

Podczas XIII finatu Wielkiej Orkiestry Swiatecznej pomocy, przekazata na licytacje,
pamiatkowy medal i kapelusz. Potrafi si¢ dzieli¢ tym co posiada, poniewaz wie, ze

gdyby nie rados$¢ innych ludzi sukcesy, ktore odnosi nie bylyby tak wazne. Glosno



II.

méwi o tym jak bardzo ludzie niepelnosprawni maja w sobie potrzebg kontaktu
1 wspotdziatania z innymi. Dlatego, tez sa w stanie zajmowac si¢ sportem odnoszac
niejednokrotnie zdumiewajace rezultaty. Przekraczajac swe ograniczenia, zapominaja

o ztych do$§wiadczeniach. Osiagaja nowa jakos¢ zycia.

. Dlaczego - zdaniem podmiotu zgtaszajacego kandydature — nominowany

powinien otrzymac tytutl ,,Mistrz sportu, mistrz zycia”?

Powroty do sportu sa trudne o czym przekonato si¢ wiele gwiazd sportu. W przypadku
os6b niepelnosprawnych to jeszcze wigksze wyzwanie 1 ryzyko. Ale pani Renata
podjeta to wyzwanie. 1 wygrata — nie tylko trzy medale w Atenach, ale co$ wigce;.
Udowodnita, Ze jest silna nie tylko fizycznie, ale przede wszystkim ma charakter, wolg
walki 1 jest konsekwentna w tym co robi. Potrafi pogodzi¢ obowiazki jakie ma wobec
rodziny z uprawianiem sportu.

Pani Renata Chilewska jest juz Mistrzem Sportu, a takze Mistrzem Zycia, jest
najlepszym przyktadem, iz nie wolno si¢ poddawac tylko i$¢ dale;.

Jak sama mowi: ,,W sporcie wazne sa marzenia. Ja wrocitam do sportu po przerwie,
bo mialam marzenia o olimpijskim medalu. To jest najlepszy drogowskaz. Nalezy
cierpliwie 1 wytrwale dazy¢ do sukcesow”.

Pani Renata Chilewska bez watpienia spelnia wszystkie wymagania 1 dlatego

zglaszamy jej osobg do konkursu.

DANE PODMIOTU NOMINUJACEGO

. Nazwa instytucji lub imie i nazwisko osoby fizycznej

Starostwo Powiatowe w Gryfinie
Dane teleadresowe - adres, telefon, e-mail, adres strony internetowej

ul. Sprzymierzonych 4, 74-100 Gryfino, tel. (091) 415-31-82,
fax. (091) 416-30-02, e-mail: starostwo@gryfino.powiat.pl

. Jakie relacje tacza podmiot nominujacy z nominowanym kandydatem?

Wyrazam zgode na przetwarzanie moich danych osobowych zawartych w przestanej aplikacji dla
potrzeb niezbednych do przeprowadzenia konkursu ,Mistrzowie sportu, mistrzowie zycia”,
zgodnie z Ustawg o Ochronie Danych Osobowych.



