
Projekt 
 
z dnia  12 sierpnia 2026 r. 
Zatwierdzony przez ......................... 
 
 

UCHWAŁA NR .................... 
RADY POWIATU W GRYFINIE 

z dnia .................... 2026 r. 

w sprawie określenia zasad udzielania i rozmiaru obniżek tygodniowego 
obowiązkowego wymiaru godzin zajęć dla nauczycieli, którym powierzono 

stanowisko kierownicze oraz tygodniowego obowiązkowego wymiaru godzin 
zajęć niektórych nauczycieli 

Na podstawie art. 12 pkt 11 ustawy z dnia 5 czerwca 1998 r. o samorządzie 
powiatowym (Dz. U. z 2025 r. poz. 1684; zm. Dz. U. z 2026 r. poz. 252 i poz. 912) oraz 
art. 42 ust. 6, ust. 7 pkt 2 i 3 w związku z art. 91d pkt 1 ustawy z dnia 26 stycznia 
1982 r. – Karta Nauczyciela (Dz. U. z 2026 r. poz. 515) Rada Powiatu w Gryfinie 
uchwala, co następuje: 

§ 1. Określa się zasady udzielania i rozmiar obniżek tygodniowego obowiązkowego 
wymiaru godzin zajęć dla dyrektorów, wicedyrektorów, nauczycieli pełniących inne 
stanowiska kierownicze, a także nauczycieli, którzy obowiązki kierownicze pełnią 
w zastępstwie nauczycieli, którym powierzono stanowisko kierownicze w szkołach 
i placówkach oświatowych prowadzonych przez Powiat Gryfiński. 

§ 2. 1. Ustala się tygodniowy, obowiązkowy wymiar godzin zajęć odpowiednio do 
wielkości, typu, organizacji szkoły lub placówki oraz warunków pracy według poniższej 
tabeli: 

Lp. Stanowisko kierownicze  
Tygodniowy 
obowiązkowy 
wymiar zajęć     

1. Dyrektor szkoły (zespołu szkół) każdego typu:  
a) do 8 oddziałów 8 
b) 9-16 oddziałów 5 

 

c) 17 i więcej oddziałów 3 
2. Wicedyrektor szkoły (zespołu szkół) każdego typu:  

a) do 16 oddziałów 9  
b) 17 i więcej oddziałów 7 

3. Dyrektor poradni psychologiczno-pedagogicznej 10 
4. Wicedyrektor poradni psychologiczno-pedagogicznej 14 
5. Kierownik filii poradni psychologiczno-pedagogicznej 12 
6. Dyrektor specjalnego ośrodka szkolno-wychowawczego:  

a) do 9 oddziałów i grup łącznie 5 
b) 10-18 oddziałów i grup łącznie 4 
c) 19-27 oddziałów i grup łącznie 3  
d) 28 i więcej oddziałów i grup łącznie 2 

7. Wicedyrektor specjalnego ośrodka szkolno-wychowawczego:  
a) nauczyciel szkoły specjalnej 8  
b) wychowawca w internacie 11 
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8. Kierownik: warsztatu szkolnego, szkolenia praktycznego, laboratorium 
praktycznej nauki zawodu, pracowni praktycznej nauki zawodu  10 

9. Kierownik internatu w zespole szkół:  
a) do 50 wychowanków 20 
b) 51-100 wychowanków 15 

 

c) powyżej 100 wychowanków 10 

2. Jeżeli nauczyciel, któremu powierzono stanowisko kierownicze, realizuje inne 
pensum niż wymienione w tabeli w ust. 1, to obniżkę tygodniowego obowiązkowego 
wymiaru zajęć ustala się z uwzględnieniem proporcji obniżki dla danego stanowiska 
wynikającego z tabeli w ust. 1. 

§ 3. Wymiar zajęć ustalony zgodnie z § 2 odnosi się również do nauczycieli 
zajmujących stanowiska kierownicze w zastępstwie nauczycieli, którym powierzono te 
stanowiska, z tym że obowiązuje od pierwszego dnia miesiąca, następującego po 
miesiącu, w którym zlecono nauczycielowi zastępstwo. 

§ 4. 1. W uzasadnionych przypadkach organ prowadzący może zmienić ustalony 
tygodniowy wymiar zajęć, o którym mowa w § 2.  

2. Jeżeli warunki funkcjonowania szkoły (placówki) powodują znaczne zwiększenie 
zadań, nauczyciela któremu powierzono stanowisko kierownicze w szkole (placówce) 
można zwolnić od obowiązku realizacji tygodniowego wymiaru zajęć określonego 
w art. 42 ust. 3 ustawy z dnia 26 stycznia 1982 r. Karta Nauczyciela. Zwolnień 
udzielają: 

1) dyrektorowi szkoły (placówki) – organ prowadzący na jego wniosek; 

2) nauczycielowi na innym stanowisku kierowniczym w szkole (placówce) – dyrektor, 
za zgodą organu prowadzącego na wniosek nauczyciela. 

3. Zwolnienie, o którym mowa w ust. 1 może być udzielone na czas określony, 
jednak nie dłużej niż na jeden rok szkolny. 

4. Obniżka godzin lub zwolnienie z obowiązku realizacji tygodniowego 
obowiązkowego wymiaru zajęć, może być cofnięte w każdym czasie, bez potrzeby 
wypowiedzenia, z chwilą ustania przyczyn uzasadniających obniżenie lub zwolnienie 
z tych zajęć. 

§ 5. Nauczycielom, którym powierzono stanowiska kierownicze w szkole (placówce) 
nie mogą być przydzielone godziny ponadwymiarowe, chyba że z planów nauczania 
przedmiotu wynika potrzeba przydzielenia godzin, w wymiarze nie przekraczającym 
5 godzin tygodniowo, na zasadach określonych w § 4 ust. 2. 

§ 6. Ustala się tygodniowy, obowiązkowy wymiar godzin: zajęć pedagogów, 
pedagogów specjalnych, psychologów, logopedów, terapeutów pedagogicznych, 
doradców zawodowych zatrudnionych w szkołach - 22 godziny. 

§ 7. Traci moc: 

1) uchwała Nr XXXII/306/2009 Rady Powiatu w Gryfinie z dnia 2 lipca 2009 r. 
w sprawie określenia zasad udzielania i rozmiaru obniżek tygodniowego 
obowiązkowego wymiaru godzin zajęć dydaktycznych, wychowawczych 
i opiekuńczych oraz zwalniania od obowiązku realizacji tych zajęć  nauczycieli, 
którym powierzono stanowiska kierownicze w szkołach i placówkach prowadzonych 
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przez Powiat Gryfiński (Dz. Urz. Woj. Zach. z 2009 r. Nr 64 poz. 1753; zm.: z 2019 r. 
poz. 3966; z 2020 r. poz. 483); 

2) uchwała Nr XXV/183/2013 Rady Powiatu w Gryfinie z dnia 24 czerwca 2013 r. 
w sprawie określenia tygodniowego obowiązkowego wymiaru godzin zajęć nauczycieli 
niewymienionych w art. 42 ust. 3 ustawy Karta Nauczyciela, nauczycieli realizujących 
w ramach stosunku pracy obowiązki określone dla stanowisk o różnym tygodniowym 
obowiązkowym wymiarze godzin oraz pedagogów, psychologów, logopedów, 
doradców zawodowych prowadzących zajęcia związane z wyborem kształcenia 
i zawodu w celu wspomagania uczniów w podejmowaniu decyzji edukacyjnych 
i zawodowych, zatrudnionych w szkołach i placówkach prowadzonych przez Powiat 
Gryfiński (Dz. Urz. Woj. Zach. poz. 2925; zm.: z 2018 r. poz. 3671; z 2022 r. 
poz. 3702). 

§ 8. Wykonanie uchwały powierza się Zarządowi Powiatu w Gryfinie. 

§ 9. Uchwała wchodzi w życie z dniem 1 września 2026 r.  i podlega ogłoszenia 
w Dzienniku Urzędowym Województwa Zachodniopomorskiego. 

   

   
 
 

Wiceprzewodniczący  
Rady 

Arkadiusz Łysik 
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Uzasadnienie 

do uchwały .................... 

Rady Powiatu w Gryfinie 

z dnia .................... 2026 r. 

Zgodnie z art. 42 ust. 7 pkt 2 i 3 ustawy z dnia 26 stycznia 1982 r. – Karta 
Nauczyciela, do kompetencji organu prowadzącego szkołę lub placówkę należy 
określenie zasad udzielania i rozmiaru obniżek tygodniowego obowiązkowego 
wymiaru godzin zajęć nauczycielom, którym powierzono stanowiska kierownicze 
oraz tygodniowego obowiązkowego wymiaru godzin zajęć nauczycieli 
niewymienionych w art. 42 ust. 3 ustawy Karta Nauczyciela. 

Dnia 1 września 2025 r. weszły w życie przepisy ustawy z dnia 25 lipca 2025 r. 
o zmianie ustawy – Karta Nauczyciela oraz niektórych innych ustaw (Dz. U. 
z 2025 r. poz. 1160). Zgodnie z art. 18 ust. 3 tej ustawy dotychczasowe akty 
wydane na podstawie art. 42 ust. 7 ustawy – Karta Nauczyciela zachowują moc 
do dnia 1 września 2026 r. W związku z powyższym zachodzi konieczność 
podjęcia nowej uchwały dostosowującej obowiązujące regulacje do aktualnego 
stanu prawnego. Uchwała określa zasady udzielania i rozmiar obniżek 
tygodniowego obowiązkowego wymiaru godzin zajęć nauczycielom, którym 
powierzono stanowiska kierownicze, a także tygodniowy obowiązkowy wymiar 
godzin zajęć nauczycieli niewymienionych w art. 42 ust 3 – Karta nauczyciela 
zatrudnionych w szkołach i placówkach oświatowych, dla których organem 
prowadzącym jest Powiat Gryfiński. 

Projekt uchwały został pozytywnie zaopiniowany przez związki zawodowe 
zrzeszające nauczycieli. 

Wobec powyższego podjęcie uchwały jest zasadne. 
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